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LE PLEYNET
PROGRAMME DES ANIMATIONS

HIVER 2023 - 2024
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DU 10 AU 30 MARS

COCKTAIL DES CIMES
GROG A L’ELIXIR VEGETAL !

l Les évéenements
a ne pas manquer! 7

REVIVAL : NOSTALGIE
QUAND TU NOUS TIENS !

Tel un biathléte, contrdle ton souffle avant # Mono Circus winter tour. Découverte du
de tirer. A partir de 8 ans. monoski et du skaw ! Initiations au Ts P’tits

RDV a 14h sur le Front de neige. loups, présence de fabricants. Exposition
Retro-riding sur I'histoire de la glisse.

Revival ! Les meilleurs riders se rassemblent et
sortent leurs monoskis et les plus belles tenus

l TIKI SE BALADE! de la folle époque des 80’s. Election de Mister

-

/ Miss fun, ride en escadrille, Dj set de BenjyDj.
Exposition Retro-riding sur I'histoire de la glisse.

INITIATION JEUX | SAMEDIZOMARS

ESCAPE GAME UNLOCK'! DERBY DES VALLONS DU PRA

4eme édition de ce derby Les 7 Laux, domaine

des 7 Laux, versant Le Pleynet. Si tu dérapes,
on te rattrape ! Inscription sur place 24€

(pour les détenteurs d’un forfait saison), 44€
(comprenant forfait, assurance, et collation).
En soirée : feu d'artifice de fin de saison et
concert avec Les Garces Embouchées.

Q PLEYNET 04 76 08 75 16
F



LE PLEYNIET

Les 7 Laux

LES ACTIVITES

WIZ LUGE : Sensations garanties avec ses 300 m
demontéeet plusde 700 m de descente au milieu
des sapins. A partir de 3 ans accompagné, ou
8 ans seul. Infos au 04 76 08 72 21.

TELESIEGE DE PINCERIE : Point de vue a
1900 m d’altitude. 8,50€ la montée.

VOIE BLANCHE : 3 km de pistes de ski de
fond et raquettes a 1950m, accessibles par le
télésiege de Pincerie.

BELLEDONNE PARAPENTE

Découvrez le massif de Belledonne lors d’un
baptéme accompagné d’'un moniteur diplémé
d’Etat. Sur réservation au 06 07 77 40 25.

LA PRINCIPAUTE DU HAUT BREDA
Chloé vous propose des animations et des
évenements sur réservation au 06 52 80 84 27.

CHIENS DE TRAINEAU

LE CLOS DE LA VALLEE BLANCHE

A la découverte du monde des chiens polaires !
Sorties de conduite d’attelage (mushing).

Sur réservation au 04 76 45 81 52.

BIEN-ETRE

PLEYN’ITUDE : Au pied des pistes, offrez-vous
un moment de ressourcement et de remise en
forme grace a des massages personnalisés a
I'écoute de vos besoins et pour tous les ages.
Sur réservation au 06 03 23 55 88.

OUVERT TOUS LES JOURS

Période vacances scolaires et week-ends :
8H30-12H30 et 13H30-17H30

Période hors vacances scolaires :
9HOO0-12HOO0 et 14HO0O-17HOO

Tél: 04 76 08 75 16

Mail : ot.pleynet@les7laux.info
Maison du Pleynet

38580 LE PLEYNET / Les 7 Laux

BELLEDONNE
CHARTREUSE

“ILAUX

RANDONNEES RAQUETTES

BUREAU MONTAGNE BELLEDONNE
Sorties raquettes, nocturnes et randonnées
pédestres avec Christophe.

Sur réservation au 06 08 09 33 23.

ERIC PICOLLET : Eric vous propose des
rando raguettes, nocturnes avec repas et a
pied sur des thématiques «nature».

Sur réservation au 06 3110 45 69.

SNAKEGLISS

BUREAU MONTAGNE BELLEDONNE
Snakegliss avec Christophe toutes les fins
d’aprés-midi au sommet du télésiege de
Pincerie.

Sur réservation au 06 08 09 33 23.

ACCROBRANCHE

7 LAUX AVENTURE Dans un cadre
exceptionnel, pour tous et a partir de 3 ans.
Sur réservation au 06 07 42 46 40.

JEUX D’ESCAPE GAME
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